
Wandern  
5-7 km in und um Kassel
19.07. Silbersee / Igelsburg

Feldenkrais 
Schnupperworkshop 14.07.

Klettern 
im Kletterzentrum Nordhessen
18.07.

Bouldern 
im Kletterzentrum Nordhessen
04.07., 01.08.

Mit Tanzen zu mehr Leichtigkeit 
Schnupperworkshop 10.07.
Kurs, 8 Termine, ab 28.07.

Veranstaltungen
 im Juli  2025

für Menschen mit Traumafolgestörungen

Zentrum für Psychotraumatologie e.V.
Lange Straße 85, 34131 Kassel

www.traumazentrum-kassel.de mehr Infos:

neu!!!


